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Tak wigc na obecnym etapie dyskusji genetyczne uwarunkowania zacho-
wanl wydaja sie najlepiej thumaczyé z jednej strony — historyczna cigglosé
ludzkiej agresywnoéci, a z drugiej — jej geograficzng i ponadkulturows,
wszechobecnogé.

2.3. Podobnie jak ruchy ekspresywne u zwierzat, tak i ryty u ludzi
stanowia sygnaly, ktére przykladowo sygnalizujg wladze, podporzadkowa-
nie si¢ czy pojawienie si¢ zagrozenia. Niezwykle wazng funkcja rytéw jest
utrzymywanie spéjnosci wewnatrz wspdlnoty i odgradzanie jej od $wiata
zewnetrznego. W procesie rytualizacji sposoby zachowania sie ulegajg prze-
ksztatceniu w pojedyncze sygnaly wzglednie grupy sygnatéw, ktére nastep-
nie podlegaja dalszej specjalizacji i automatyzacji. Szczeglnie wyraznie
daje si¢ to zauwazy¢ w przypadku narastania poczucia zagrozenia czy de-
stabilizacji, kiedy w razie braku tradycyjnych sytuacji bodzcowych pozwa-
lajacych wytadowaé podwyzszona apetencje agresji, nastepuje wytadowa-
nie na obiektach zastepczych. Zachowania lekowe badz agresywne grupy,
zwlaszcza jesli powtarzaja si¢ z nadmierng nieodreagowywana intensywno-
Scig, prowadzg do stopniowego narastania powszechnego niepokoju, i o ile
nie dojdzie w jakiejkolwiek formie do ich w miare szybkiego uzewnetrznie-
nia — atmosfera powszechnej trwogi przyjmuje na zewnatrz forme przybie-
rajacej na sile utajonej agresji, ktéra przeradza sie najpierw w goraczkowe
poszukiwania koztéw ofiarnych (jako ze nazwanie winnych, czyli innymi
stowy aktywowanie §wiadomosci zasadniczo rezerwowanej dla czynno$ci
nowych i trudnych, i przede wszystkim nierutynowych, jest w istocie Spro-
wadzeniem tego, co niewytlumaczalne do formy zjawiska powszechnie zro-
zumialego), by nastepnie przerodzi¢ si¢ w niekontrolowane przeéladowania
1 egzekucje. Z punktu widzenia fizjologii podobny przebieg jest rezultatem
skierowania do ciata pod wplywem bod#céw zewnetrznych réznego rodzaju
impulséw, prowadzacych do przyépieszenia pracy organéw przy réwno-
czesnym zwigkszeniu wydajnosci i w przypadku ponownego stwierdzenia
niepokojacych sygnatéw zwrotnych nastepuje kumulowanie sie substancji
energetycznych na poziomie zagrazajacym stabilnoéci w funkcjonowaniu

organizmu. Mozna tutaj wrecz méwié o rytmice zachowar lekowych, ktére
podobnie jak niepokdj to narastajg, to znéw stabna, by po przekroczeniu
tzw. stanu krytycznego osiggnaé poziom takiego natezenia, ktéry w przy-
padku grupy przechodzi w faze goragczkowego poszukiwania rytualu wy-
zwalajacego, tzn. przywracajacego zachwiang stabilnodé w grupie. Freud,
a za nim Lorenz tlumaczyli spontanicznodé agresji narastaniem wrodzo-
nego popedu agresji, co zdaje sie tlumaczyé zdumiewajaca gotowosé do
agresji kolektywnej. Im mniej zatem okazji i sposobnosci do roztadowa-
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